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SØKNAD OM KOMPETANSEHEVING FRA PLUS 

SKOLEOPPLYSNINGER 

Skole 

Adresse: 

Kontaktperson 

Telefon 

ØNSKE OM KOMPETANSEPAKKE RUNDT ELEVSAK – kryss av  

Bekymringsfullt skolefravær 

Hvordan forstå og møte uforståelig 

atferd  

Kommunikasjon med barn 

Kort om bakgrunn for søknad: 

ØNSKE OM KOMPETANSEHEVING I PERSONALET – kryss av  

Bekymringsfullt skolefravær 

Hvordan forstå og møte uforståelig 

atferd  

Følelsesregulering med fokus på angst 

Kommunikasjon med barn 

Kort om bakgrunn for søknad: 

Dersom det søkes om kompetansepakke rundt elevsak kreves 
det underskrift fra foresatte, og samtykke til samtale med BUP 
for relevant informasjon. 

Underskrift (foresatte): 

Dato: Underskrift (rektor): 

Søknad sendes til Nordre Aker skole som N- notat i Websak. 




